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पश्चिम बंगाल में आगामी चुनावों को लेकर राजनीतिक माहौल
लगातार गर्म होता जा रहा है। राज्य की मुख्यमंत्री Mamata
Banerjee द्वारा चुनाव आयोग पर की गई टिप्पणी के  बाद
भारतीय जनता पार्टी ने कड़ा रुख अपनाया है। भाजपा नेताओं ने
कहा कि चुनाव आयोग जैसे संवैधानिक संस्थान पर सवाल
उठाना लोकतांत्रिक परंपराओं के  खिलाफ है और इससे जनता के
बीच गलत संदेश जाता है। भाजपा का कहना है कि Election
Commission of India पर देश को पूरा भरोसा है और वह
�नष्पक्ष चुनाव कराने के �लए प्र�तबद्ध है। पाट� ने यह भी स्पष्ट
�कया �क �कसी भी राजनी�तक दल या नेता को आयोग क�
काय�प्रणाली पर “सलाह या सवाल” करने का अ�धकार नह� है,
खासकर तब जब चुनाव प्र�क्रया जारी हो। भाजपा नेताओं ने
ममता बनज� के बयान को “अनु�चत और �ामक” करार देते हुए
उनसे इस पर स्पष्टीकरण देने क� मांग क� है। वह�, तृणमूल
कां�ेस (TMC) क� ओर से कहा गया है �क मुख्यमंत्री ने केवल
चुनावी प्र�क्रया म� पारद�श�ता को लेकर अपनी �च�ता जा�हर क�
थी।

Indian Railways ने सेवा मानक� म� लापरवाही को लेकर
सख्त रुख अपनाते हुए छह अ�धका�रय� के �खलाफ कार�वाई
क� है। प्रशासन ने स्पष्ट �कया है �क या�त्रय� क� सुरक्षा और
सु�वधा से �कसी भी प्रकार का समझौता बदा�श्त नह� �कया
जाएगा। यह कदम रेलवे सेवाओं क� गणुवत्ता सुधारने और
जवाबदेही तय करने के उ�ेश्य से उठाया गया है। रेलवे
अ�धका�रय� के अनुसार, संबं�धत कम�चा�रय� पर काय� म�
लापरवाही, समयबद्धता म� कमी और �नधा��रत �दशा-�नद�श� का
पालन न करने के आरोप पाए गए थे। जांच के बाद इन
अ�धका�रय� पर अनुशासनात्मक कार�वाई क� गई है। �वभाग का
कहना है �क यह कार�वाई एक सख्त संदेश है �क सेवा मानक� म�
�गरावट �कसी भी स्तर पर स्वीकार नह� क� जाएगी। प्रशासन ने
आगे कहा �क रेलवे लगातार अपनी सेवाओं को बेहतर बनाने के
�लए प्रयासरत है और या�त्रय� को सुर�क्षत, समय पर और
सु�वधाजनक यात्रा उपलब्ध कराना उसक� प्राथ�मकता है। इसी
के तहत �नगरानी तंत्र को और मजबूत �कया जा रहा है, ता�क
भ�वष्य म� ऐसी लापरवाही क� घटनाओं को रोका जा सके।

सीएम ममता पर भाजपा हमलावर, EC पर �टप्पणी
मामले म� कहा- सलाह-सवाल का हक नह�; आयोग
पर पूरा भरोसा

रेलवे के छह अ�धका�रय� पर �गरी गाज, प्रशासन ने
कहा- सेवा मानक� से समझौता मंजूर नह�

तमिलनाडु म� चुनावी सरगम� के बीच मुख्यमंत्री
एमके स्टा�लन ने �वपक्षी नेता एडप्पाद� के.
पलानीस्वामी क� �दल्ली यात्रा पर सवाल उठाए।
उन्ह�ने कहा �क राज्य क� राजनी�त के फैसले
बाहर �लए जा रहे ह�। त�मलनाडु म� �वधानसभा
चुनाव क� आहट के साथ ही राजनी�तक
बयानबाजी तेज हो गई है। मुख्यमंत्री और द्रमुक
(डीएमके) अध्यक्ष एमके स्टा�लन ने �वपक्षी नेता
एडप्पाद� के पलानीस्वामी (ईपीएस) पर तीखा
हमला �कया है। उन्ह�ने कहा, पलानीस्वामी क� द्र�य
गहृ मंत्री अ�मत शाह से गठबंधन पर चचा� के �लए
�दल्ली गए थे। स्टा�लन ने इस मुलाकात को लेकर
कहा �क �वपक्षी दल के फैसले अब त�मलनाडु के
बाहर �लए जा रहे ह�। पाट� काय�कता�ओं को �लखे
एक पत्र म� स्टा�लन ने ईपीएस क� �दल्ली यात्रा के
मकसद पर गंभीर सवाल उठाए। उन्ह�ने पूछा �क
क्या यह यात्रा त�मलनाडु के �लए जरूरी फंड
मांगने के �लए थी? क्या वे राज्य के रुके हुए
प्रोजेक्ट्स को पूरा कराने �दल्ली गए थे? या �फर
वे राज्य के अ�धकार� क� रक्षा के �लए वहां पहुंचे
थे? स्टा�लन ने खुद ही जवाब देते हुए कहा �क
ऐसा कुछ भी नह� है। उनका ध्यान कह� और है
और राज्य क� जनता यह सब अच्छ� तरह समझ
रही है।

देशभर में मौसम ने अचानक करवट ले ली है।
Western Disturbance के  प्रभाव से कई
राज्यों में बारिश, तेज हवाएं और आंधी-तूफान का
दौर जारी है। राजधानी Delhi में शुक्रवार सुबह से
हल्की बारिश दर्ज की गई, जिससे तापमान में
गिरावट आई और मौसम सुहावना हो गया। मौसम
विभाग के  अनुसार, उत्तर भारत, मध्य भारत और
पूर्वी हिस्सों समेत करीब 19 राज्यों में बारिश और
तेज हवाओं का असर देखने को मिल सकता है।
कु छ इलाकों में गरज-चमक के  साथ तेज बारिश
और आंधी की संभावना जताई गई है, जिससे
जनजीवन प्रभावित हो सकता है। खासकर किसानों
के  लिए यह मौसम चुनौती बन सकता है, क्योंकि
खड़ी फसलों को नुकसान पहुंचने का खतरा बढ़
गया है। India Meteorological
Department ने कई राज्यों में येलो और ऑरेंज
अलर्ट जारी किया है। 

स्टालिन ने साफ शब्दों में कहा कि तमिलनाडु के  लोग कभी भी
दिल्ली का दबदबा स्वीकार नहीं करेंगे। उन्होंने कहा कि जनता
जानती है कि कौन राज्य के  अधिकारों और विकास के  लिए
मजबूती से खड़ा है। उन्होंने कार्यकर्ताओं से 2026 के
विधानसभा चुनावों के  लिए तैयारी तेज करने की अपील की।
स्टालिन ने भरोसा जताया कि द्रमुक और उसका गठबंधन फिर
से बड़ी जीत हासिल करेगा। मुख्यमंत्री ने अपनी सरकार के
कामकाज को द्रविड़ियन मॉडल 2.0 बताया। उन्होंने जानकारी
दी कि 17 मार्च से वे अन्ना अरिवलयम में उम्मीदवारों के  इंटरव्यू
ले रहे हैं। इस काम में पार्टी के  वरिष्ठ नेता भी उनके  साथ जुटे हैं।
उन्होंने दक्षिण और पश्चिमी क्षेत्रों सहित कई जिलों के  उम्मीदवारों
से लंबी बातचीत की है। 

विभाग ने लोग� को सलाह द� है �क खराब मौसम के दौरान
सुर�क्षत स्थान� पर रह�, अनावश्यक यात्रा से बच� और खुले
इलाक� म� जाने से परहेज कर�। मौसम वै�ा�नक� का कहना है
�क आने वाले कुछ �दन� तक यह बदलाव जारी रह सकता है।
जहां एक ओर बा�रश से गम� से राहत �मलेगी, वह� तेज
हवाए ं और तूफान कई जगह नुकसान भी पहुंचा सकते ह�।
ऐसे म� प्रशासन और आम जनता दोन� को सतक�  रहने क�
जरूरत है।

प्रधानमंत्री Narendra Modi ने हाल ही म� ऊजा� �ठकान�
पर हुए हमल� क� कड़ी �न�दा क� है और इसे वै��क शां�त व
�स्थरता के �लए गंभीर खतरा बताया है। उन्ह�ने कहा �क इस
तरह के हमले न केवल क्षेत्रीय सुरक्षा को प्रभा�वत करते ह�,
ब�ल्क अंतररा�ीय ऊजा� आपू�त� पर भी नकारात्मक असर
डालते ह�। प्रधानमंत्री मोद� ने इस मु�े को लेकर Qatar,
Oman, Jordan और France के नेताओं से फोन पर
बातचीत क�। इस दौरान उन्ह�ने मौजूदा �स्थ�त पर चचा� करते
हुए शां�त, संवाद और कूटनी�तक समाधान पर जोर �दया।
भारत ने स्पष्ट �कया है �क वह �कसी भी प्रकार क� �ह�सा और
अ�स्थरता के �खलाफ है और वै��क स्तर पर शां�त बनाए
रखने के प्रयास� का समथ�न करता है। प्रधानमंत्री ने यह भी
दोहराया �क अंतररा�ीय समुदाय को �मलकर ऐसे खतर� से
�नपटना चा�हए, ता�क ऊजा� सुरक्षा और आ�थ�क �स्थरता बनी
रहे।

विशेष�� का मानना है �क इस तरह क� कूटनी�तक
स�क्रयता भारत क� वै��क भू�मका को मजबूत
करती है और अंतररा�ीय मु�� पर उसक� �जम्मेदार
भागीदारी को दशा�ती है। आने वाले समय म� इस मु�े
पर और भी वै��क चचा� देखने को �मल सकती है।



शुक्रवार ,20,मार्च 2026 02

 

मेेष 
आज का �दन आपको थोड़ा संयम और समझदारी से चलने क� सलाह देता है। �कसी बात को लेकर आपक�
माताजी आपसे नाराज़ हो सकती ह�, क्य��क आप अपने मन क� करने क� को�शश कर�गे, �जससे उनक�
भावनाओं को ठेस लग सकती है। इस�लए प�रवार के प्र�त संवेदनशील रह�। दूसर� के मामल� म� बेवजह बोलने से
बचना ही बेहतर रहेगा। अपने जरूरी कागज़ात और दस्तावेज़� को संभालकर रख�, क्य��क छोट� सी लापरवाही से
अनावश्यक खच� बढ़ सकता है। कामकाज के क्षेत्र म� आपके मन म� कई नए और अच्छे �वचार आएगंे, जो भ�वष्य
म� लाभदायक सा�बत हो सकते ह�। ब��क�ग क्षेत्र से जुड़े लोग� के �लए �दन �वशेष रूप से अच्छा रहने वाला है।

सिंह 
आज आपको अपने आसपास के  विरोधियों से सावधान रहने क� जरूरत है। व्यस्तता के कारण आप कुछ काम�
को टालने क� को�शश कर सकते ह�, ले�कन ऐसा करना आगे चलकर परेशानी बढ़ा सकता है। नई संप�� क�
खरीदारी के �लए समय अनुकूल हो सकता है। प�रवार के साथ समय �बताने से मन को सुकून �मलेगा। आपक�
कोई मनोकामना पूरी होने से खुशी का माहौल बनेगा। साथ ही आप �कसी नए काय� क� शुरुआत करने क�
योजना भी बना सकते ह�।

तुुला 
आज का दिन आपको विवादों से दूर रहने की सलाह देता है। धन कमाने के  कई अवसर सामने आएंगे और आप
उनका पूरा लाभ उठाने की कोशिश करेंगे। परिवार में चल रही किसी पुरानी कलह का समाधान बातचीत के
जरिए निकल सकता है। किसी को धन उधार देने से बचें और परिवार के  किसी सदस्य से सोच-समझकर ही बात
करें। जमीन-जायदाद से जुड़ा कोई मामला थोड़ी चिंता बढ़ा सकता है, लेकिन व्यापार म� आपको अच्छे लाभ
�मलने के संकेत ह�।

कर्क
आज आपको आय और व्यय के बीच संतुलन बनाए रखने क� जरूरत है। आपके कई अधूरे काम पूरे हो सकते ह�
और काय� क� ग�त भी तेज रहेगी। कोई पुराना सपना पूरा होने से मन प्रसन्न रहेगा। जीवनसाथी के साथ समय
�बताने का अवसर �मलेगा, �जससे आप एक-दूसरे को बेहतर समझ पाएगंे। हालां�क �कसी बात को लेकर मन म�
थोड़ी बेचैनी बनी रह सकती है। संतान के साथ �कसी �वषय को लेकर हल्क�-फुल्क� कहासुनी भी हो सकती है।

मिथुन
आज आपको प�रवार के व�रष्ठ सदस्य� का पूरा सहयोग �मलेगा, �जससे आपका आत्म�व�ास बढ़ेगा। �कसी भी
महत्वपूण� �नण�य को बहुत सोच-समझकर ल�। संतान पर जरूरत से ज्यादा �जम्मेदारी डालने से बच�, नह� तो वह
आपसे नाराज हो सकती है। य�द आज �कसी जरूरतमंद क� मदद करने का अवसर �मले, तो उसे जरूर अपनाए।ं
व्यवसाय म� नई योजनाओं को शा�मल करके आप उसे आगे बढ़ाने क� को�शश कर�गे। वाहन चलाते समय थोड़ी
सावधानी बरतना आवश्यक रहेगा।

वृ��क
आज का दिन व्यापार के  लिहाज से अच्छा रहने वाला है। पुराने निवेश से आपको अच्छा लाभ मिल सकता है
और आपकी आर्थिक स्थिति भी मजबूत होगी। आप परिवार के  सदस्यों के  साथ किसी धार्मिक यात्रा की योजना
बना सकते हैं। माता-पिता और बड़ों का सम्मान करें और यदि वे आपको कोई जिम्मेदारी सौंपें, तो उसे समय पर
पूरा करने का प्रयास कर�। सरकारी मामल� म� थोड़ी सतक� ता रखना आपके �लए जरूरी रहेगा।

वृृषभ 
आज का �दन आपके �लए खुशी और मौज-मस्ती से भरा रहने वाला है। आपक� संतान आपक� उम्मीद� पर खरी
उतरेगी, �जससे आपको गव� महसूस होगा। य�द आपने हाल ही म� कोई परीक्षा द� थी, तो उसके प�रणाम भी
सामने आ सकते ह�। रोजगार क� तलाश कर रहे लोग� के �लए अच्छे अवसर बन सकते ह�, �जससे उनक� आ�थ�क
�स्थ�त मजबूत होगी। प्रॉपट� से जुड़े काय� म� भी लाभ �मलने क� संभावना है। आप उन्न�त क� राह पर आगे बढ़�गे,
ले�कन �कसी भी साझेदारी के काम म� कदम रखने से पहले सोच-समझकर �नण�य ल�।

कंुभ
आज आपको अपने स्वास्थ्य के प्र�त �वशेष सजग रहने क� जरूरत है। काय�क्षेत्र म� जल्दबाजी म� �कए गए काम�
म� गलती होने क� संभावना है, इस�लए धैय� के साथ काम कर�। आप अपने रहन-सहन के स्तर म� सुधार लाने क�
को�शश कर�गे। आपक� लंबी अव�ध क� योजनाए ंआगे बढ़ सकती ह�। �कसी सहयोगी क� बात आपको थोड़ी बुरी
लग सकती है, ले�कन संयम बनाए रख�। काय�क्षेत्र म� द� गई आपक� सलाह को आपके बॉस भी महत्व दे सकते ह�।
साथ ही अटका हुआ धन �मलने से मन प्रसन्न रहेगा।

मीन 
आज का दिन धन के  मामलों में सावधानी बरतने का संके त दे रहा है। किसी बड़े निवेश से फिलहाल दूरी बनाए
रखना ही बेहतर रहेगा, वरना नुकसान उठाना पड़ सकता है। शेयर माक� ट से जुड़े लोग� को �बना �वशेषज्ञ क�
सलाह के आगे बढ़ने से बचना चा�हए। आपको हर बात पर सतक�  रहकर काम करना होगा और �कसी अनजान
व्य�� क� बात� पर तुरंत भरोसा न कर�। �पताजी क� सेहत म� �गरावट आने से भागदौड़ बढ़ सकती है और
आपको उनका �वशेष ध्यान रखना पड़ेगा।

कन्या
आज आपको जल्दबाजी में कोई भी निर्णय लेने से बचना चाहिए। काम को लेकर मेहनत ज्यादा करनी पड़
सकती है, लेकिन घबराने की जरूरत नहीं है। प्रेम जीवन जी रहे लोग� के �लए �दन खास रहेगा और वे अपने
साथी के साथ मधुर और रोमां�टक पल �बताएगंे। आ�थ�क लेन-देन म� थोड़ी सावधानी बरतना जरूरी होगा।
�व�ा�थ�य� के मन म� कुछ नया सीखने और करने क� इच्छा जागतृ हो सकती है, ले�कन उन्ह� पढ़ाई पर पूरा ध्यान
देना होगा।

धनु 
आज का �दन सावधानी और सतक� ता से आगे बढ़ने का संकेत दे रहा है। काय�क्षेत्र म� कुछ बात� को लेकर मन म�
असमंजस बना रह सकता है। य�द आप ब�क से ऋण लेने का �वचार कर रहे थे, तो वह भी आपको �मल सकता
है। संतान क� संग�त पर �वशेष ध्यान देने क� आवश्यकता है। प�रवार म� �कसी नए मेहमान का आगमन होने से
खुशी का माहौल बनेगा। कह� फंसा हुआ धन वापस �मलने क� भी संभावना है। कुछ नया करने के आपके प्रयास
सफल हो सकते ह�।

मकर 
आज का दिन आपके  लिए अनुकू ल रहेगा। कार्यक्षेत्र में पार्टनरशिप आपके  लिए लाभदायक साबित हो सकती है।
सरकारी नौकरी से जुड़े लोगों को ईमानदारी और लगन से काम करना होगा, जिससे अधिकारी भी उनसे प्रसन्न
रहेंगे। आपको अपने पसंदीदा भोजन का आनंद लेने का मौका मिलेगा। ससुराल पक्ष का कोई व्य�� आपसे �मलने
आ सकता है। हालां�क �कसी अजनबी से �बजनेस से जुड़ी बातचीत करने से �फलहाल बचना ही बेहतर रहेगा।

बा�रश के चलते 22 उड़ान� के माग� म� बदलाव,
झमाझम बरसात से तापमान म� आई �गरावट

पश्चिमी �वक्षोभ स�क्रय होने से बुधवार को
�दल्ली-एनसीआर म� मौसम ने करवट बदली है।
�दल्ली, नोएडा और गा�जयाबाद समेत
आसपास के इलाक� म� धूल भरी आंधी के बाद
झमाझम बा�रश हुई। �जससे तापमान म� कमी
दज� क� गई है।�दल्ली-एनसीआर म� बुधवार क�
शाम को प��मी �वक्षोभ का असर देखने को
�मला। अचानक काले बादल� के साथ अंधेरा
छा गया और कई जगह� पर तेज आंधी के साथ
बा�रश हुई, �जससे लोग� को गम� से राहत
�मली। इससे पहले ज्यादातर इलाक� म� बुधवार
को सुबह से ही तेज चमकदार धूप �नकली थी।
�दन चढ़ने के साथ ही धूप भी तेज हो गई।
ले�कन, बीच-बीच म� बादल� क� आवाजाही भी
लगातार बनी रही। शाम को अचानक मौसम
बदल गया। काले बादल छा गए और तेज धूल
भरी हवाए ं चलने लग�। इसके साथ ही
ज्यादातर जगह� पर गरज चमक के साथ हल्क�
बा�रश और बूंदाबांद� भी देखी गई। वह�, मौसम
�वभाग ने रात 10 बजे तक बा�रश का ऑर�ज
अलट� जारी �कया है। वह�, �दल्ली हवाई अ�ा
के मुता�बक, राजधानी म� खराब मौसम के
कारण अब तक 22 उड़ान� के माग� म� बदलाव
क� सूचना �मली है।मौसम �वभाग के
अ�धका�रय� ने पहले

ही ऐसी संभावना जताई
थी, क्य��क पहाड़� पर
लगातार बफ� बारी हो रही
है। मौसम म� आए इस
बदलाव क� वजह प��मी
�वक्षोभ को बताया जा रहा
है। �दल्ली के पालम म�
शाम 7 बजे हवा क� ग�त
35 �कलोमीटर प्र�त घंटा
से अ�धक रही। आंधी और
बौछार� पड़ने से अलग-
अलग �हस्स� म� �ै�फक
र�गता नजर आया। तेज
आंधी से एनसीआर के
कई इलाक� म� �बजली भी
गलु हो गई। मौसम �वभाग
के अनुसार, इस दौरान
अ�धकतम तापमान 33.6
और न्यूनतम तापमान 18
�ड�ी दज� हुआ। मौसम
�वभाग ने बृहस्प�तवार
और शुक्रवार को भी
�दल्ली म� बा�रश का यलो
अलट� जारी �कया है।
गरुु�ाम म� मौसम �वभाग
के अनुसार ऐसा मौसम
कुछ �दन� तक जारी रह
सकता है। �वभाग ने आज
और 20 माच� को बा�रश
क� संभावना जताते हुए
यलो अलट� जारी �कया है।

इन चार रा�श वाल� क� बदल जाएगी �कस्मत और �मलेगा शानदार मौका,
20 March Ka Rashifal: आचार्य मानस शर्मा से
जानिए चंद्र राशि पर आधारित मेष, वृषभ, मिथुन, कर्क ,
सिंह, कन्या, तुला, वृश्चिक, धनु, मकर, कुं भ और मीन राशि
वालों के  लिए 20 मार्च 2026 का राशिफल।शुक्रवार, 20
मार्च को चैत्र माह के  शुक्ल पक्ष की द्वितीया तिथि है। इस
दिन मां दुर्गा के  दूसरे स्वरूप माँ ब्रह्मचारिणी की पूजा करने
का विधान होता है। 20 मार्च को चंद्रमा का गोचर मीन और
रेवत्री नक्षत्र का संयोग रहेगा। 

मां-बेटे क� मौत, �पता अस्पताल म� भत�
राजधानी
लखनऊ के
बंथरा थाने में
एक परिवार के
तीन लोगों ने
जहर खा लिया।
मां-बेटे की मौत
हो गई व पिता
की हालत
गंभीर है।
पुलिस मामले
की जांच कर
रही है।
राजधानी
लखनऊ के
सरोजनीनगर
के  बंथरा इलाके
में बीती रात को
एक ही परिवार
के  पति, पत्नी
और बेटे ने
जहरीला पदार्थ
खा लिया।
जिसमें मां और
बेटे की मौत हो
गई। वहीं पर
पति का एक
निजी अस्पताल
में इलाज चल
रहा है। मौके
पर मिले 

सुसाइड नोट पर �लखा �क हम लोग सुसाइड कर रहे ह�
इसम� कोई भी दोषी नह� है। बंथरा के न�व �नवासी रूप
नारायण (55) उनक� पत्नी तारावती (52) बेटा संद�प
(30) व छोटा बेटा कुलद�प (25) सभी चाय समोसा का
होटल एवं पान क� दुकान रखकर अपने प�रवार का
पालन पोषण करते थे।बृहस्प�तवार रात को रूपनारायण
और उनका बेटा संद�प होटल से घर आए। वह�, पर
छोटा बेटा खाना खाने के बाद अपने कमरे म� सोने चला
गया। शुक्रवार क� सुबह 4:00 बजे रूप नारायण उल्ट�
कर रहे थे और जोर-जोर से �चल्ला रहे थे। �पता क�
आवाज सुनकर कुलद�प क� न�द खुल गई।कुलद�प ने
देखा मौके पर मां तारावती और भाई संद�प क� मौत हो
गई है। �पता रूपनारायण क� हालत अ�धक खराब होने
से प्रसाद हॉ�स्पटल म� भत� कराया गया। जहां पर
रूपनारायण का इलाज चल रहा है। बंथरा थाना प्रभारी
राणा राजेश �स�ह ने बताया �क तीन लोग� ने आत्महत्या
क्य��क इसक� जांच क� जा रही है।
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Dhurandhar 2 Worldwide Collection: फिल्म 'धुरंधर 2- द रिवेंज'
कल 19 मार्च को सिनेमाघरों में रिलीज हुई। पहले ही दिन इसने घरेलू बॉक्स
ऑफिस पर 100 करोड़ रुपये का आंकड़ा पार कर लिया। वर्ल्डवाइड भी यह 

नोट छापने की मशीन बन गई है। जानिए दुनियाभर में इसने
पहले दिन कितनी कमाई की?फिल्म 'धुरंधर' के  बाद इसका
दूसरा पार्ट 'धुरंधर 2-द रिवेंज' सिनेमाघरों में सज चुका है।
दर्शकों के  बीच जैसा कि इस फिल्म का क्रे ज था, उसी के

मुताबिक इसकी ओपनिंग डे पर कमाई भी रही। पहले ही दिन
यह 100 करोड़ी बन गई। भारत में तो इस फिल्म ने पहले दिन
ताबड़तोड़ कमाई करके  अपना खाता खोला है, वहीं विदेशों में
भी यह खूब छाई। वर्ल्डवाइड भी यह 200 करोड़ से अधिक

कमा चुकी है।आदित्य धर के  निर्देशन में बनी फिल्म 'धुरंधर 2'
ने भारत में ओपनिंग डे पर 102.55 करोड़ रुपये का नेट

कलेक्शन किया। इससे एक दिन पहले 18 मार्च को इसने पेड
प्रिव्यू से करीब 43 करोड़ रुपये का कलेक्शन जुटाया। इस
तरह भारतीय बॉक्स ऑफिस पर फिल्म का टोटल कारोबार
145.55 करोड़ रुपये रहा। पेड प्रिव्यू के  साथ 'धुरंधर 2' ने

ओपनिंग डे पर 172.63 करोड़ रुपये क� कमाई क�।

Manish Malhotra Mother Funeral: गुरुवार को
सेलेब्रिटी डिजाइनर मनीष मल्होत्रा की मां का 94 साल की उम्र में
निधन हो गया। शुक्रवार को उनके  अंतिम संस्कार में शामिल होने
के  लिए कई बॉलीवुड सेलेब्स पहुंचे हैं। इस दुख की घड़ी में दोस्त
और बॉलीवुड सेलेब्स मनीष मल्होत्रा को सपोर्ट कर रहे हैं।मशहूर
फै शन डिजाइनर मनीष मल्होत्रा की मां गरिमा मल्होत्रा ने 94 साल
की उम्र में दुनिया को अलविदा कह दिया। यह खबर मिलते ही कल
रात कल सेलेब्स डिजाइनर के  घर पहुंचे थे। शुक्रवार को मनीष
मल्होत्रा की मां के  अंतिम संस्कार में भी कई बॉलीवुड सेलेब्स
मौजूद रहे। जानिए, कौन-कौन मनीष के  इस मुश्किल वक्त में उनके
साथ खड़ा नजर आया। Dhurandhar 2: ‘धुरंधर 2’ फिल्म सिनेमाघरों में रिलीज हो चुकी

है। फिल्म रिलीज होने के  बाद से ही चर्चा का विषय बनी हुई है। अब
ध्रव राठी ने भी एक्स पर ट्वीट कर फिल्म पर रिएक्शन दिया
है।‘धुरंधर 2’ फिल्म 19 मार्च को रिलीज हो गई है। फिल्म ने पहले ही
दिन बॉक्स ऑफिस पर रिकॉर्ड तोड़ कमाई की है और भारतीय
सिनेमा की सबसे बड़ी ओपनिंग करने वाली फिल्म बन गई है।
सैकनिल्क के  अनुसार ‘धुरंधर 2’ ने पहले दिन 102.55 करोड़ रुपये 

कमाए हैं। अब कई लोग इसकी तारीफ कर रहे हैं, तो
वहीं कु छ लोगों का कहना है कि ये प्रोपेगेंडा फिल्म है।
अब इसपर यूट्यूबर ध्रुव राठी का भी रिएक्शन सामने
आया है। जब 'धुरंधर' का पहला पार्ट आया था, तब भी
ध्रुव राठी ने उसपर वीडियो बनाकर उसे प्रोपेगेंडा फिल्म
बताया था और डायरेक्टर आदित्य धर को बीजेपी के
लिए प्रोपेगेंडा फै लाने वाला बताया था। अब फिल्म का
दूसरा पार्ट आ गया है और इसपर भी ध्रुव राठी ने एक्स
पर ट्वीट कर आदित्य धर पर कड़ा रिएक्शन दिया है। 

रितेश देशमुख ने साझा �कया ‘राजा �शवाजी’
क� शू�ट�ग का अनुभव; बताया गव� क� बात

Riteish Deshmukh On Raja Shivaji: अभिनेता रितेश
देशमुख इन दिनों अपनी आगामी फिल्म ‘राजा शिवाजी’ को लेकर
चर्चाओं में हैं। अभिनेता के  साथ-साथ वो फिल्म में निर्देशक की भी
जिम्मेदारी संभाल रहे हैं। जानिए फिल्म को लेकर उन्होंने क्या कु छ
बताया…रितेश देशमुख अपनी महत्वाकांक्षी फिल्म 'राजा शिवाजी'
के  साथ छत्रपति शिवाजी महाराज की कहानी को बड़े पर्दे पर लाने
के  लिए पूरी तरह तैयार हैं। हाल ही में ‘धुरंधर 2’ के  साथ फिल्म
का टीजर दिखाया गया, जिसे देखने के  बाद फैं स इस फिल्म के
लिए और भी उत्साहित हो गए हैं।अभिनेता-निर्देशक रितेश देशमुख
के  लिए यह फिल्म सिर्फ  एक सिनेमाई प्रयास से कहीं बढ़कर है।
यह एक बेहद निजी सफर है, जो एक महाराष्ट्रीयन के  रूप में
उनकी जड़ों से जुड़ा है। उनका मानना है कि इस महान योद्धा राजा
का किरदार निभाना उनके  लिए गर्व और जिम्मेदारी की बात है।
वैरायटी से बात करते हुए रितेश देशमुख ने छत्रपति शिवाजी
महाराज के  प्रभाव के  बारे में बताया। उन्होंने कहा कि एक मराठी
परिवार से होने के  नाते, हम छत्रपति शिवाजी महाराज की वीरता
की कहानियां पढ़ते और सुनते हुए बड़े हुए हैं।उनकी प्रासंगिकता
आज की पीढ़ी में भी उतनी ही सच्ची है। मुझे नहीं लगता कि
दुनिया में उनके  जैसा कोई दूसरा है। मैं गुरुओं या देवताओं की बात
नहीं कर रहा। मैं एक ऐसे राजा की बात कर रहा हूं, 

Anupam Kher On Hair transplant: अनुपम
खेर को एक बार �कसी �फल्म के �लए ऑफर �मला था,
ले�कन उनक� एक शत� थी �क अनुपम हेयर �ांसप्लांट
कराए।ं ले�कन अ�भनेता ने इसके �लए साफ इनकार कर
�दया। जा�नए क्य�?'�दलवाले दुल्ह�नया ले जाएगंे', 'हम
आपके ह� कौन' और 'द कश्मीर फाइल्स' जैसी बेहतरीन
�फल्म� कर चुके अनुपम खेर ने 1981 म� बॉलीवुड म� ए�ं�
क� थी। तब वह गंजे थे। उस समय कई लोग� ने उनके
एक्टर बनने के सपने पर सवाल उठाए थे। ले�कन उन्ह�ने
मेहनत से कई सुपर�हट �फल्म� म� काम �कया।

‘ये तो प�त का हक है’; इसी सोच को तोड़ती है ‘�चरैया’, जब
एक औरत अपनी ही आवाज के �लए लड़ती है

Web Series Chiraiya Review: वेब सीरीज
'चिरैया' रिलीज हो गई है। दिव्या दत्ता इसमें प्रमुख
भूमिका में नजर आई हैं। कै सी है यह सीरीज और
कितना कमाल है सितारों का अभिनय? यहां पढ़िए रिव्यू
भारत में 2024 में मैरिटल रेप और मैरिटल कं सेंट को
लेकर सुप्रीम कोर्ट ऑफ इंडिया में हुई सुनवाई ने एक
बहुत जरूरी सवाल उठाया। क्या शादी के  बाद भी एक
औरत की सहमति मायने रखती है? या फिर शादी के
नाम पर उसकी 'ना' की कोई कीमत नहीं रहती? हमारे
समाज में आज भी इस मुद्दे पर खुलकर बात नहीं होती।
इसे 'घर की बात' कहकर दबा दिया जाता है। ऐसे समय
में 'चिरैया' जैसी वेब सीरीज सामने आती है। यह इस
चुप्पी को तोड़ने की कोशिश करती है। अभिनेत्री दिव्या
दत्ता इस कहानी की जान हैं। उनके  साथ प्रसन्ना बिष्ट,
सरिता जोशी और बाकी कलाकार मिलकर एक ऐसा
माहौल बनाते हैं। यह माहौल किसी फिल्मी दुनिया जैसा
नहीं, बल्कि हमारे आसपास के  घरों जैसा लगता है। यह
सीरीज आपको हंसाने या हल्का महसूस कराने के  लिए
नहीं है। यह आपको सोचने पर मजबूर करती है। 
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घाटा पहली बार 9.5 लाख करोड़ रुपये के
करीब, आसान भाषा म� सम�झए इसका कारण
भारत और चीन के  बीच व्यापार
घाटा पहली बार 102 अरब
डॉलर के  पर यानी भारतीय मुद्रा
में करीब 9,42,492 रुपये पर
पहुंच गया है। स्मार्टफोन निर्यात,
घटते आयात नियम और
एफडीआई नीति में बदलाव के
आर्थिक मायने क्या हैं? सब कु छ
आसान भाषा में समझने के  लिए
पढ़ें।भारत का निर्यात भले ही
हाल के  महीनों में अच्छी वृद्धि
दर्ज कर रहा हो, लेकिन चीन के
साथ व्यापार घाटे ने एक नया
और चिंताजनक रिकॉर्ड बना
दिया है। चालू वित्त वर्ष खत्म होने
में अभी एक महीना बाकी होने के
बावजूद, अप्रैल-फरवरी की
अवधि के  दौरान यह घाटा पहली
बार 100 अरब डॉलर के
ऐतिहासिक आंकड़े को पार कर
गया है। आइए सवाल-जवाब के
जरिए समझते हैं, इस आंकड़े के
क्या मायने हैं और इसका
आर्थिक प्रभाव क्या होगा?
वाणिज्य विभाग की ओर से जारी
हालिया आंकड़ों के  अनुसार,
अप्रैल-फरवरी के  दौरान चीन के
साथ व्यापार घाटा 102 अरब
डॉलर (करीब 9,42,492 करोड़
रुपये) हो गया है, जो पिछले साल
इसी अवधि में 91.1 अरब डॉलर
(करीब 8,41,775 करोड़ रुपये)
था। पूरे पिछले वित्त वर्ष के  लिए 

भारत का व्यापार घाटा 100 अरब डॉलर से थोड़ा ही कम था।
आपको बता द� �क अमे�रका के बाद, चीन के साथ सबसे ज्यादा
व्यापार घाटा भारत का ही है, �जसके बाद �वयतनाम का नंबर
आता है।हां, �नया�त के मोच� पर मजबूत वृ�� देखी गई है। अप्रैल-
फरवरी के दौरान भारत के �नया�त म� लगभग 38% क� शानदार
वृ�� दज� क� गई है, �जससे यह 17.5 अरब डॉलर तक पहुंच गया
है। हालां�क, आयात का आधार इतना बड़ा है �क इसम� महज
15% क� वृ�� होने से कुल आयात लगभग 120 अरब डॉलर तक
जा पहुंचा, �जसने घाटे क� इस खाई को और चौड़ा कर �दया है।
भारत ने सस्ते और खराब गणुवत्ता वाले आयात को रोकने के �लए
कई कड़े मानक तय �कए ह�, ले�कन देश क� �व�नमा�ण ग�त�व�धय�
को सुचारू रूप से चलाने के �लए उ�ोग अब भी भारी रूप से चीन
पर �नभ�र ह�। भारतीय अथ�व्यवस्था मुख्य रूप से इलेक्�ॉ�नक से
जुड़े सामान, भारी मशीनरी, रसायन और दवाओं से जुड़ी साम�ी
(Pharma Ingredients) जैसी आवश्यक चीज� के �लए चीन
पर आ��त है।एक तरफ भारत अपनी �व�नमा�ण जरूरत� के �लए
बड़े पैमाने पर चीन के कच्चे पर �नभ�र है, वह� दूसरी तरफ चीन ने
अपने देश म� संरक्षणवाद� नी�तयां अपनाई हुई ह�। कई अपील� के
बावजूद, चीन कड़े �नरीक्षण और मानक� का हवाला देकर भारतीय
उत्पाद� क� अपने बाजार म� ए�ं� को प्र�तबं�धत करता है, �जससे
व्यापार एकतरफा हो गया है।जी हां, भारत सरकार क� ओर से
�नवेश के मोच� पर भी एक नी�तगत कदम उठाया गया है।

सर्राफा बाजार म� �दखी �गरावट; चांद�
₹2430 तक टूट�, सोना ₹990 सस्ता

पश्चिम ए�शया म� जारी तनाव से सोने-चांद� क� क�मत� म� �गरावट देखने को
�मला। चांद� 2430 रुपये सस्ती हुई, वह� सोना 1.52 लाख रुपये प्र�त 10 �ाम
पर पहुंचा।प��म ए�शया म� जारी तनाव के बीच गरुुवार को सोने और चांद� क�
क�मत� म� �गरावट देखने को �मली। चांद� क� क�मत 2340 रुपये �गरकर
2.45 लाख रुपये प्र�त �कलो पर पहुंच गई। वह� सोने का भाव 990 रुपये
�गरकर 1.52 लाख रुपये प्र�त 10 �ाम पर आ गया।मल्ट� कमो�डट� एक्सच�ज
(MCX) पर बु�लयन बाजार दबाव म� नजर आया। मजबूत अमे�रक� डॉलर
और वै�श्वक अ�न��तताओं के बीच सोना और चांद� दोन� म� �गरावट दज� क�
गई। एमसीक्स पर 24 कैरेट सोना 0.57% टूटकर 1,52,150 रुपये प्र�त 10
�ाम पर कारोबार करता �दखा, जब�क चांद� 1.21% �गरकर 2,45,197 रुपये
प्र�त �कलो�ाम पर पहुंच गई।�वशेष�� के मुता�बक, अमे�रका-ईरान तनाव और
प��म ए�शया म� जारी संघष� के कारण कच्चे तेल क� क�मत� म� तेजी आई है,
�जससे डॉलर मजबूत हुआ और इसका सीधा दबाव सोने-चांद� पर पड़ा।
अमे�रक� फेडरल �रजव� के ताजा मौ��क नी�त फैसले का भी असर बाजार पर
देखने को �मला। फेड ने लगातार दूसरी बैठक म� ब्याज दर� को 3.5% से
3.75% के दायरे म� �स्थर रखा है। इससे पहले 2025 म� �सतंबर, अकू्तबर और
�दसंबर म� 0.25% क� कटौती क� गई थी। बाजार क� नजर फेड चेयर जेरोम
पॉवेल क� �टप्प�णय� पर भी रही।अंतररा�ीय बाजार म� भी कमजोरी देखने को
�मली। स्पॉट गोल्ड 1.22% �गरकर 4,836 डॉलर प्र�त औंस पर पहुंच गया,
जब�क स्पॉट �सल्वर 2.25% से ज्यादा टूटकर 75.75 डॉलर प्र�त औंस पर
कारोबार करता �दखा। माच� महीने म� अब तक सोने क� क�मत� म� करीब 4%
और चांद� म� लगभग 16% क� �गरावट आ चुक� है, �जससे �नवेशक� क�
धारणा �फलहाल कमजोर बनी हुई है।

एचडीएफसी बैंक के  पार्ट-
टाइम चेयरमैन अतनु
चक्रवर्ती ने नैतिक मूल्यों से
असंगति का हवाला देते
हुए इस्तीफा दे दिया। बैंक
ने इस्तीफे  की पुष्टि की है
और आरबीआई ने के की
मिस्त्री को तीन महीने के
लिए अंतरिम चेयरमैन
नियुक्त किया है।देश के
निजी क्षेत्र के  सबसे बड़े
बैंकों में से एक
एचडीएफसी बैंक में एक
अहम घटनाक्रम सामने
आया है। बैंक के  पार्ट-
टाइम चेयरमैन और स्वतंत्र
निदेशक अतनु चक्रवर्ती ने
अपने पद से इस्तीफा दे
दिया है। उन्होंने बैंक में
कु छ घटनाओं और प्रथाओं
को अपने व्यक्तिगत मूल्यों
और नैतिकता के  अनुरूप
नहीं बताया है। उनका
इस्तीफा तत्काल प्रभाव से
लागू हो गया है।15 मार्च
को लिखे अपने इस्तीफे
पत्र में चक्रवर्ती ने कहा कि
उन्होंने जो बदलाव और 

घटनाक्रम देखे, वे उनके �स�ांत� से मेल नह�
खाते, इस�लए उन्ह�ने तत्काल प्रभाव से पद
छोड़ने का फैसला �कया। उन्ह�ने यह भी स्पष्ट
�कया �क उनके इस्तीफे के पीछे कोई अन्य कारण
नह� है। हालां�क उन्ह�ने अपने पत्र म� �कसी खास
मु�े का उल्लेख नह� �कया, ले�कन गवन�स और
आंत�रक प्र�क्रयाओं को लेकर उनक� �टप्पणी
ब�क के कामकाज पर सवाल खड़े कर सकती है।
अपने पत्र म� चक्रवत� ने बोड� और प्रबंधन का
सहयोग के �लए धन्यवाद �दया और ब�क के
�म�डल व जू�नयर स्तर के कम�चा�रय� क� ऊजा�
और क्षमता क� सराहना क�। उन्ह�ने कहा �क
यही ट�म भ�वष्य म� एक नए और बेहतर संगठन
क� न�व रख सकती है।चक्रवत� मई 2021 म� ब�क
के बोड� म� शा�मल हुए थे और उनके काय�काल के
दौरान एचडीएफसी �ल�मटेड के साथ ब�क का
ऐ�तहा�सक �वलय हुआ। इस �वलय के बाद
एचडीएफसी ब�क देश का दूसरा सबसे बड़ा
कज�दाता बनकर उभरा, हालां�क उन्ह�ने यह भी
संकेत �दया �क इस एक�करण के पूरे लाभ अभी
सामने आने बाक� ह�।

वि�ुत क्षमता 520.51 गीगावाट, देश म� मात्र 0.03 फ�सद� रह गई �बजली क� �कल्लत
जनवरी 2026 तक भारत
की स्थापित विद्युत क्षमता
520.51 गीगावाट पहुंच
गई है। बिजली की कमी
वित्त वर्ष 2014 के  4.2%
से घटकर 0.03% रह गई।
1.85 लाख करोड़ रुपये के
निवेश से 18,374 गांवों
और 2.86 करोड़ घरों को
बिजली मिली। नवीकरणीय
ऊर्जा में तेजी से वृद्धि,
विशेषकर सौर और पवन
ऊर्जा, ने उत्पादन क्षमता में
रिकॉर्ड 52,537 मेगावाट
की बढ़ोतरी कर देश की
ऊर्जा सुरक्षा मजबूत की है।
देश के  ऊर्जा क्षेत्र में
जबरदस्त बदलाव हुआ है।
जनवरी, 2026 तक भारत
की स्थापित विद्युत क्षमता
520.51 गीगावाट तक
पहुंच गई है। साथ ही,
बिजली की कमी वित्त वर्ष
2014 के  4.2 फीसदी से
घटकर दिसंबर, 2025 तक
मात्र 0.03 फीसदी रह गई,
जो आपूर्ति की पर्याप्तता में
एक महत्वपूर्ण सुधार को 

दर्शाता है। 1.85 लाख करोड़ के  निवेश से 18,374 गांवों का
विद्युतीकरण और 2.86 करोड़ घरों को बिजली कनेक्शन देना संभव
हुआ। स्मार्ट मीटर लगाने से कार्यक्षमता और पारदर्शिता बढ़ी है। वहीं,
नवीकरणीय ऊर्जा खासकर सौर ऊर्जा में तेजी से हुई बढ़ोतरी ने
नवीकरणीय स्रोतों को बिजली मांग का रिकॉर्ड हिस्सा पूरा करने में
सक्षम बनाया है, जिससे ऊर्जा सुरक्षा मजबूत हुई है।भारत जैसे विशाल
और विविधतापूर्ण देश के  लिए विश्वसनीय, किफायती और सार्वभौमिक
बिजली उपलब्धता सुनिश्चित करना एक तकनीकी चुनौती एवं गवर्नेंस
की उपलब्धि, दोनों है। आपूर्ति की औसत लागत (एसीएस) व प्राप्त
औसत राजस्व (एआरआर) के  बीच का अंतर वित्त वर्ष 2025 में 0.78
रुपये प्रति यूनिट से तेजी से घटकर 0.06 रुपये प्रति यूनिट रह गया है।
2025-26 के  दौरान (31 जनवरी, 2026 तक) सभी स्रोतों से रिकॉर्ड
52,537 मेगावाट की उत्पादन क्षमता जोड़ी गई है। इसमें से 39,657
मेगावाट नवीकरणीय ऊर्जा से प्राप्त हुई, जिसमें 34,955 मेगावाट सौर
ऊर्जा और 4,613 मेगावाट पवन ऊर्जा शामिल है। यह एक ही वर्ष में
अब तक की सबसे अधिक क्षमता वृद्धि है। इसने 2024-25 में हासिल
किए गए 34,054 मेगावाट के  पिछले रिकॉर्ड को पीछे छोड़ दिया है। 
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आईपीएल में सभी कप्तान भारतीय हैं, जो घरेलू
खिलाड़ियों पर भरोसा दर्शाता है। वहीं पीएसएल
में विदेशी खिलाड़ियों को भी कप्तानी सौंपी गई है।
पाकिस्तानी सुपर लीग में ज्यादातर कप्तान वो हैं,
जो हाल फिलहाल में खराब फॉर्म से गुजरे हैं।
बाबर से लेकर शाहीन और शादाब, सब हाल
फिलहाल में फ्लॉप रहे हैं। दुनिया की सबसे बड़ी
टी20 लीग आईपीएल का आगाज 28 मार्च से
होने जा रहा है। वहीं, इससे पहले 26 मार्च से
पाकिस्तान सुपर लीग की भी शुरुआत हो जाएगी।
फैं स इस बात से हैरान हैं कि जब आईसीसी ने
मार्च से मई का विंडो आईपीएल के  लिए दिया है,
ताकि विदेशी खिलाड़ी खुलकर खेल सकें , उस
समय में पाकिस्तानियों ने पीएसएल करवाने की
सोची भी कै से।  ऐसा इसलिए क्योंकि पूरी दुनिया
के  बड़े स्टार्स इस लीग में खेलते हैं, जबकि
पीएसएल में ज्यादातर वो खिलाड़ी होते हैं, जो या
तो आईपीएल का हिस्सा नहीं होते यानी ऑक्शन
में नहीं बिके  होते हैं, या फिर रिटायर हो चुके  या
फिर फु स्स होते हैं। पाकिस्तान के  पास कप्तानों
की भी ऐसी ही फहरिस्त है, जो या तो रिटायर हो 

 हो चुके  हैं या फिर अपने-अपने देश
के  लिए टी20 में फु स्स हैं।  आईपीएल
फ्रें चाइजियों ने इस बार घरेलू
खिलाड़ियों पर पूरा भरोसा दिखाया
है। सभी टीमों ने भारतीय कप्तानों को
मौका दिया है, जो यह दर्शाता है कि
भारत में नेतृत्व की नई पीढ़ी तैयार हो
चुकी है। आईपीएल में हार्दिक पांड्या,
शुभमन गिल और ऋषभ पंत जैसे
युवा और अनुभवी भारतीय
खिलाड़ियों पर भरोसा जताया गया
है। श्रेयस अय्यर, ऋतुराज गायकवाड़
और अक्षर पटेल जैसे खिलाड़ी
अपनी-अपनी टीमों को लीड कर रहे
हैं और युवा कप्तानों की यह लिस्ट
काफी मजबूत नजर आती है। 

भारतीय टीम के  मुख्य कोच गौतम गंभीर ने
एक बार कांग्रेस सांसद शशि थरूर से कहा था
कि संजू सैमसन को अगला महेंद्र सिंह धोनी
बनने की जरूरत नहीं है, क्योंकि वह खुद
एकमात्र संजू सैमसन हैं। भारतीय क्रिके ट में
अक्सर युवा खिलाड़ियों की तुलना महान
खिलाड़ियों से की जाती रही है, लेकिन गौतम
गंभीर की नजर में संजू सैमसन किसी के
उत्तराधिकारी नहीं, बल्कि खुद में एक मुकम्मल
पहचान हैं। कांग्रेस सांसद शशि थरूर के  साथ
हुई एक पुरानी बातचीत का जिक्र करते हुए
गंभीर ने साफ कहा था कि सैमसन को अगला
महेंद्र सिंह धोनी बनने की जरूरत नहीं है,
क्योंकि वह अपने दम पर एक अलग मुकाम
बनाने वाले खिलाड़ी हैं और हालिया टी20
विश्व कप में उनके  दमदार प्रदर्शन ने इस बात
को पूरी तरह सही साबित कर दिया है। थरूर
ने समाचार एजेंसी पीटीआई को दिए एक
इंटरव्यू में इस  दिलचस्प बातचीत को याद
करते हुए सैमसन के हा�लया ट�20 �वश्व कप
म� शानदार प्रदश�न क� जमकर तारीफ क�।

थरूर ने बताया कि उन्होंने सैमसन
को तब देखा था जब वह सिर्फ  14
साल के  थे। उन्होंने कहा, 'वह एक
छोटे कद के  लेकिन बड़ी मुस्कान
वाले लड़के  थे। शरीर से मजबूत और
बेहद प्रतिभाशाली वह तब भी
विके टकीपिंग और बल्लेबाजी दोनों
में शानदार थे।' थरूर ने उस समय
सैमसन से कहा था कि वह भविष्य में
धोनी जैसे बन सकते हैं। लेकिन वर्षों
बाद जब उन्होंने यह बात गंभीर को
बताई, तो गंभीर ने उन्हें सुधारा।
गंभीर का मानना था कि सैमसन को
किसी से तुलना करने की जरूरत
नहीं है। 

आईपीएल 2026 से पहले राजस्थान
रॉयल्स बदलाव के दौर से गजुर रही है।
संजू सैमसन के जाने और सैम करन क�
चोट के बीच �रयान पराग को कप्तानी
स�पी गई है। कोच संगकारा को उनक�
क्षमता पर भरोसा है, जब�क ट�म नई
रणनी�त के साथ बेहतर प्रदश�न क�
उम्मीद कर रही है। आईपीएल 2026 से
पहले राजस्थान रॉयल्स म� बड़े बदलाव
देखने को �मले ह�। ट�म के नए कप्तान
�रयान पराग ने साफ कहा है �क संजू
सैमसन क� भरपाई करना आसान नह�
होगा। वह�, मी�डया �रपोट्�स के मुता�बक,
सीएसके से �ेड होकर आरआर म� आए
सैम करन चोट के कारण आईपीएल के
इस सीजन म� नह� खेल सक� गे। आरआर
को यह बड़ा झटका है, क्य��क करन ट�म
को बैल�स करते। अब सैमसन और करन
जैसे दो बड़े �खला�ड़य� के नह� होने पर
कोच कुमार संगकारा ने नई रणनी�त पर
बात क� है। सबसे पहले कप्तान �रयान
पराग ने संजू को लेकर कहा, 'हम �सफ�
ऐसे �खला�ड़य� को खोज सकते ह� �जनके
पास संजू जैसी �स्कल्स ह�, ले�कन उनक�
जगह कोई नह� ले सकता

जैसे विराट कोहली या रोहित शर्मा को
रिप्लेस नहीं किया जा सकता।' सैमसन के
चेन्नई सुपर किंग्स में जाने के  बाद
राजस्थान के  लिए यह एक बड़ा बदलाव
है। राजस्थान ने सैमसन के  बदले रवींद्र
जडेजा और सैम करन को टीम में शामिल
किया था, लेकिन अब करन के  चोटिल होने
की खबर ने टीम की तैयारियों को बड़ा
झटका दिया है। रिपोर्ट्स के  मुताबिक,
करन ग्रोइन इंजरी के  कारण आईपीएल
2026 से बाहर हो सकते हैं। ऐसे में टीम के
ऑलराउंड संतुलन पर असर पड़ना तय है।
टीम के हेड कोच कुमार संगकारा ने �रयान
पराग को कप्तान बनाने के फैसले का
खुलकर समथ�न �कया है। उन्ह�ने कहा,
'�रयान को कप्तान उनक� क्षमता और
प�रपक्वता को देखकर बनाया गया है।
हमने हर �वकल्प पर �वचार �कया

युजव�द्र चहल ने आईपीएल 2026 से
पहले �फटनेस सुधारने और बेहतर
प्रदश�न के �लए शराब छोड़ द� है और
�पछले छह महीन� से इससे दूर ह�।
भारतीय �क्रकेटर युजव�द्र चहल ने
आईपीएल 2026 से पहले अपनी
�फटनेस और प्रदश�न को बेहतर बनाने
के �लए बड़ा फैसला �लया है। उन्ह�ने
शराब पीना पूरी तरह से छोड़ �दया है
और �पछले छह महीन� से इससे दूर ह�।
यह खुलासा उन्ह�ने पूव� द�क्षण अ��क�
�दग्गज एबी �ड�व�लयस� के साथ एक
पॉडकास्ट म� �कया। चहल इस बार
आईपीएल 2026 म� पंजाब �क�ग्स क�
ओर से खेल�गे। उन्ह�ने कहा �क अब
उनक� उम्र 35 साल हो चुक� है,
इस�लए वह अपनी �फटनेस को लेकर
और ज्यादा सजग हो गए ह�। चहल ने
कहा, 'म�ने शराब पीना बंद कर �दया है।
अब म� अपनी ट�म के �लए 150% देना
चाहता �ं और एक सी�नयर �खलाड़ी के
तौर पर युवाओं के �लए उदाहरण बनना
चाहता �ं।'आईपीएल 2025 म� चहल
का प्रदश�न ठ�क-ठाक रहा था।

14 मैच� म� उन्ह�ने 16 �वकेट �लए। ट�म
फाइनल तक भी पहुंची, ले�कन रॉयल
चैल�जस� ब�गलुरु (आरसीबी) के हाथ� उसे
करारी �शकस्त �मली। चहल ने बताया �क
2025 सीजन म� चोट� ने उनके प्रदश�न को
काफ� प्रभा�वत �कया। केकेआर के �खलाफ
मैच के बाद उनक� पस�लय� म� �ैक्चर हुआ।
बाद म� उंगली म� चोट लगी। इन चोट� क�
वजह से वह सेमीफाइनल और फाइनल म�
अपनी पूरी क्षमता से ग�दबाजी नह� कर पाए।
उन्ह�ने कहा, 'म� खुद से �नराश था। इस बार
मेरा फोकस सबसे पहले अपने शरीर का
ख्याल रखना है।' चहल का लक्ष्य इस बार
�सफ�  अच्छा प्रदश�न करना ही नह�, ब�ल्क
पंजाब �क�ग्स को पहला आईपीएल �खताब
�दलाना भी है। इसके अलावा वह ट�म
इं�डया म� वापसी करना चाहते ह�। उन्ह�ने
आ�खरी अंतरराष्ट्रीय मैच 2023 म� खेला था।

आज यानी 19 मार्च 2026 को गुड़ी पड़वा का पर्व
मनाया जा रहा है। गुड़ी पड़वा महाराष्ट्र का प्रमुख त्योहार
है, जो हिंदू नववर्ष की शुरुआत का प्रतीक माना जाता
है। भारतीय क्रिके ट टीम के  दिग्गज बल्लेबाज रहे सचिन
तेंदुलकर, हाल ही में भारत को अपनी कप्तानी में टी20
विश्व कप जिताने वाले सूर्यकु मार यादव, पूर्व स्पिनर
हरभजन सिंह, बीसीसीआई के  क्रिके ट ऑफ एक्सिलेंस
के  प्रमुख और पूर्व बल्लेबाज वीवीएस लक्ष्मण, पूर्व
स्पिनर अनिल कुं बले और अजिंक्य रहाणे ने सोशल
मीडिया के  माध्यम से देशवासियों को 'गुड़ी पड़वा' और
'उगादी' की बधाई दी है। सचिन तेंदुलकर ने अपने एक्स
अकाउंट पर लिखा, 'आपको और आपके  परिवार को
गुड़ी पड़वा और मराठी नए साल की बहुत-बहुत
शुभकामनाएं। यह नया साल खुशी, आनंद और समृद्धि
लाए, यही मेरी दिल से प्रार्थना है।' सूर्यकु मार यादव ने 

लिखा, 'नए सपनों के  साथ नई शुरुआत का स्वागत करें।
सभी को गुड़ी पड़वा की बहुत-बहुत
शुभकामनाएं।'हरभजन सिंह ने एक्स पर लिखा, 'नया
साल, नई ऊर्जा, एक जुड़ाव। हम जुड़े हुए हैं, स्वास्थ्य से,
परंपरा से, आपसे। हैप्पी उगादी और गुड़ी पड़वा।'
वीवीएस लक्ष्मण ने लिखा, 'एक नया साल। कई
परंपराएं। 

 हैप्पी उगादी, गुड़ी पड़वा, चेटी चंद, नवरेह, साजिबू नोंग्मा
पनबा। विविधता में एकता का जश्न। सभी को नई शुरुआत और
असिमित संभावनाओं के  लिए शुभकामनाएं।' अजिंक्य रहाणे ने
अपनी पोस्ट में लिखा, 'गुड़ी पड़वा पर दिल से शुभकामनाएं।
नया साल आपकी जिंदगी में खुशियां, सफलता लाए।' अनिल
कुं बले ने लिखा, 'उगादी के  इस पावन मौके  पर, आपको और
आपके  परिवार को नए साल की हार्दिक शुभकामनएं।' गुड़ी
पड़वा हिंदू लूनिसोलर कै लेंडर की शुरुआत का प्रतीक है। इसे
रंग-बिरंगे जुलूस और पारंपरिक रस्मों के  साथ मनाया जाता है।
गुड़ी पड़वा को महाराष्ट्र में बहुत उत्साह के  साथ मनाया जाता
है। उगादी, गुड़ी पड़वा, चेटी चंद, नवरेह और साजिबू नोंग्मा
पनबा हिंदू नए साल के  अलग-अलग, क्षेत्रीय त्योहार हैं जो एक
ही दिन (चैत्र शुक्ल प्रतिपदा) को पड़ते हैं। ये त्योहार आमतौर
पर मार्च-अप्रैल में मनाए जाते हैं। 
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	सीएम ममता पर भाजपा हमलावर, EC पर टिप्पणी मामले में कहा- सलाह-सवाल का हक नहीं; आयोग पर पूरा भरोसा
	रेलवे के छह अधिकारियों पर गिरी गाज, प्रशासन ने कहा- सेवा मानकों से समझौता मंजूर नहीं
	शुक्रवार ,20,मार्च 2026

	मां-बेटे की मौत, पिता अस्पताल में भर्ती
	इन चार राशि वालों की बदल जाएगी किस्मत और मिलेगा शानदार मौका,
	राजधानी लखनऊ के बंथरा थाने में एक परिवार के तीन लोगों ने जहर खा लिया। मां-बेटे की मौत हो गई व पिता की हालत गंभीर है। पुलिस मामले की जांच कर रही है।राजधानी लखनऊ के सरोजनीनगर के बंथरा इलाके में बीती रात को एक ही परिवार के पति, पत्नी और बेटे ने जहरीला पदार्थ खा लिया। जिसमें मां और बेटे की मौत हो गई। वहीं पर पति का एक निजी अस्पताल में इलाज चल रहा है। मौके पर मिले
	20 March Ka Rashifal: आचार्य मानस शर्मा से जानिए चंद्र राशि पर आधारित मेष, वृषभ, मिथुन, कर्क, सिंह, कन्या, तुला, वृश्चिक, धनु, मकर, कुंभ और मीन राशि वालों के लिए 20 मार्च 2026 का राशिफल।शुक्रवार, 20 मार्च को चैत्र माह के शुक्ल पक्ष की द्वितीया तिथि है। इस दिन मां दुर्गा के दूसरे स्वरूप माँ ब्रह्मचारिणी की पूजा करने का विधान होता है। 20 मार्च को चंद्रमा का गोचर मीन और रेवत्री नक्षत्र का संयोग रहेगा।
	सुसाइड नोट पर लिखा कि हम लोग सुसाइड कर रहे हैं इसमें कोई भी दोषी नहीं है। बंथरा के नींव निवासी रूप नारायण (55) उनकी पत्नी तारावती (52) बेटा संदीप (30) व छोटा बेटा कुलदीप (25) सभी चाय समोसा का होटल एवं पान की दुकान रखकर अपने परिवार का पालन पोषण करते थे।बृहस्पतिवार रात को रूपनारायण और उनका बेटा संदीप होटल से घर आए। वहीं, पर छोटा बेटा खाना खाने के बाद अपने कमरे में सोने चला गया। शुक्रवार की सुबह 4:00 बजे रूप नारायण उल्टी कर रहे थे और जोर-जोर से चिल्ला रहे थे। पिता की आवाज सुनकर कुलदीप की नींद खुल गई।कुलदीप ने देखा मौके पर मां तारावती और भाई संदीप की मौत हो गई है। पिता रूपनारायण की हालत अधिक खराब होने से प्रसाद हॉस्पिटल में भर्ती कराया गया। जहां पर रूपनारायण का इलाज चल रहा है। बंथरा थाना प्रभारी राणा राजेश सिंह ने बताया कि तीन लोगों ने आत्महत्या क्योंकि इसकी जांच की जा रही है।

	बारिश के चलते 22 उड़ानों के मार्ग में बदलाव, झमाझम बरसात से तापमान में आई गिरावट
	ही ऐसी संभावना जताई थी, क्योंकि पहाड़ों पर लगातार बर्फबारी हो रही है। मौसम में आए इस बदलाव की वजह पश्चिमी विक्षोभ को बताया जा रहा है। दिल्ली के पालम में शाम 7 बजे हवा की गति 35 किलोमीटर प्रति घंटा से अधिक रही। आंधी और बौछारें पड़ने से अलग-अलग हिस्सों में ट्रैफिक रेंगता नजर आया। तेज आंधी से एनसीआर के कई इलाकों में बिजली भी गुल हो गई। मौसम विभाग के अनुसार, इस दौरान अधिकतम तापमान 33.6 और न्यूनतम तापमान 18 डिग्री दर्ज हुआ। मौसम विभाग ने बृहस्पतिवार और शुक्रवार को भी दिल्ली में बारिश का यलो अलर्ट जारी किया है।गुरुग्राम में मौसम विभाग के अनुसार ऐसा मौसम कुछ दिनों तक जारी रह सकता है। विभाग ने आज और 20 मार्च को बारिश की संभावना जताते हुए यलो अलर्ट जारी किया है।
	पश्चिमी विक्षोभ सक्रिय होने से बुधवार को दिल्ली-एनसीआर में मौसम ने करवट बदली है। दिल्ली, नोएडा और गाजियाबाद समेत आसपास के इलाकों में धूल भरी आंधी के बाद झमाझम बारिश हुई। जिससे तापमान में कमी दर्ज की गई है।दिल्ली-एनसीआर में बुधवार की शाम को पश्चिमी विक्षोभ का असर देखने को मिला। अचानक काले बादलों के साथ अंधेरा छा गया और कई जगहों पर तेज आंधी के साथ बारिश हुई, जिससे लोगों को गर्मी से राहत मिली। इससे पहले ज्यादातर इलाकों में बुधवार को सुबह से ही तेज चमकदार धूप निकली थी। दिन चढ़ने के साथ ही धूप भी तेज हो गई। लेकिन, बीच-बीच में बादलों की आवाजाही भी लगातार बनी रही। शाम को अचानक मौसम बदल गया। काले बादल छा गए और तेज धूल भरी हवाएं चलने लगीं। इसके साथ ही ज्यादातर जगहों पर गरज चमक के साथ हल्की बारिश और बूंदाबांदी भी देखी गई। वहीं, मौसम विभाग ने रात 10 बजे तक बारिश का ऑरेंज अलर्ट जारी किया है। वहीं, दिल्ली हवाई अड्डा के मुताबिक, राजधानी में खराब मौसम के कारण अब तक 22 उड़ानों के मार्ग में बदलाव की सूचना मिली है।मौसम विभाग के अधिकारियों ने पहले

	Manish Malhotra Mother Funeral: गुरुवार को सेलेब्रिटी डिजाइनर मनीष मल्होत्रा की मां का 94 साल की उम्र में निधन हो गया। शुक्रवार को उनके अंतिम संस्कार में शामिल होने के लिए कई बॉलीवुड सेलेब्स पहुंचे हैं। इस दुख की घड़ी में दोस्त और बॉलीवुड सेलेब्स मनीष मल्होत्रा को सपोर्ट कर रहे हैं।मशहूर फैशन डिजाइनर मनीष मल्होत्रा की मां गरिमा मल्होत्रा ने 94 साल की उम्र में दुनिया को अलविदा कह दिया। यह खबर मिलते ही कल रात कल सेलेब्स डिजाइनर के घर पहुंचे थे। शुक्रवार को मनीष मल्होत्रा की मां के अंतिम संस्कार में भी कई बॉलीवुड सेलेब्स मौजूद रहे। जानिए, कौन-कौन मनीष के इस मुश्किल वक्त में उनके साथ खड़ा नजर आया।
	Dhurandhar 2 Worldwide Collection: फिल्म 'धुरंधर 2- द रिवेंज' कल 19 मार्च को सिनेमाघरों में रिलीज हुई। पहले ही दिन इसने घरेलू बॉक्स ऑफिस पर 100 करोड़ रुपये का आंकड़ा पार कर लिया। वर्ल्डवाइड भी यह
	नोट छापने की मशीन बन गई है। जानिए दुनियाभर में इसने पहले दिन कितनी कमाई की?फिल्म 'धुरंधर' के बाद इसका दूसरा पार्ट 'धुरंधर 2-द रिवेंज' सिनेमाघरों में सज चुका है। दर्शकों के बीच जैसा कि इस फिल्म का क्रेज था, उसी के मुताबिक इसकी ओपनिंग डे पर कमाई भी रही। पहले ही दिन यह 100 करोड़ी बन गई। भारत में तो इस फिल्म ने पहले दिन ताबड़तोड़ कमाई करके अपना खाता खोला है, वहीं विदेशों में भी यह खूब छाई। वर्ल्डवाइड भी यह 200 करोड़ से अधिक कमा चुकी है।आदित्य धर के निर्देशन में बनी फिल्म 'धुरंधर 2' ने भारत में ओपनिंग डे पर 102.55 करोड़ रुपये का नेट कलेक्शन किया। इससे एक दिन पहले 18 मार्च को इसने पेड प्रिव्यू से करीब 43 करोड़ रुपये का कलेक्शन जुटाया। इस तरह भारतीय बॉक्स ऑफिस पर फिल्म का टोटल कारोबार 145.55 करोड़ रुपये रहा। पेड प्रिव्यू के साथ 'धुरंधर 2' ने ओपनिंग डे पर 172.63 करोड़ रुपये की कमाई की।
	Dhurandhar 2: ‘धुरंधर 2’ फिल्म सिनेमाघरों में रिलीज हो चुकी है। फिल्म रिलीज होने के बाद से ही चर्चा का विषय बनी हुई है। अब ध्रव राठी ने भी एक्स पर ट्वीट कर फिल्म पर रिएक्शन दिया है।‘धुरंधर 2’ फिल्म 19 मार्च को रिलीज हो गई है। फिल्म ने पहले ही दिन बॉक्स ऑफिस पर रिकॉर्ड तोड़ कमाई की है और भारतीय सिनेमा की सबसे बड़ी ओपनिंग करने वाली फिल्म बन गई है।सैकनिल्क के अनुसार ‘धुरंधर 2’ ने पहले दिन 102.55 करोड़ रुपये

	रितेश देशमुख ने साझा किया ‘राजा शिवाजी’ की शूटिंग का अनुभव; बताया गर्व की बात
	कमाए हैं। अब कई लोग इसकी तारीफ कर रहे हैं, तो वहीं कुछ लोगों का कहना है कि ये प्रोपेगेंडा फिल्म है। अब इसपर यूट्यूबर ध्रुव राठी का भी रिएक्शन सामने आया है। जब 'धुरंधर' का पहला पार्ट आया था, तब भी ध्रुव राठी ने उसपर वीडियो बनाकर उसे प्रोपेगेंडा फिल्म बताया था और डायरेक्टर आदित्य धर को बीजेपी के लिए प्रोपेगेंडा फैलाने वाला बताया था। अब फिल्म का दूसरा पार्ट आ गया है और इसपर भी ध्रुव राठी ने एक्स पर ट्वीट कर आदित्य धर पर कड़ा रिएक्शन दिया है।
	Anupam Kher On Hair transplant: अनुपम खेर को एक बार किसी फिल्म के लिए ऑफर मिला था, लेकिन उनकी एक शर्त थी कि अनुपम हेयर ट्रांसप्लांट कराएं। लेकिन अभिनेता ने इसके लिए साफ इनकार कर दिया। जानिए क्यों?'दिलवाले दुल्हनिया ले जाएंगे', 'हम आपके हैं कौन' और 'द कश्मीर फाइल्स' जैसी बेहतरीन फिल्में कर चुके अनुपम खेर ने 1981 में बॉलीवुड में एंट्री की थी। तब वह गंजे थे। उस समय कई लोगों ने उनके एक्टर बनने के सपने पर सवाल उठाए थे। लेकिन उन्होंने मेहनत से कई सुपरहिट फिल्मों में काम किया।
	Riteish Deshmukh On Raja Shivaji: अभिनेता रितेश देशमुख इन दिनों अपनी आगामी फिल्म ‘राजा शिवाजी’ को लेकर चर्चाओं में हैं। अभिनेता के साथ-साथ वो फिल्म में निर्देशक की भी जिम्मेदारी संभाल रहे हैं। जानिए फिल्म को लेकर उन्होंने क्या कुछ बताया…रितेश देशमुख अपनी महत्वाकांक्षी फिल्म 'राजा शिवाजी' के साथ छत्रपति शिवाजी महाराज की कहानी को बड़े पर्दे पर लाने के लिए पूरी तरह तैयार हैं। हाल ही में ‘धुरंधर 2’ के साथ फिल्म का टीजर दिखाया गया, जिसे देखने के बाद फैंस इस फिल्म के लिए और भी उत्साहित हो गए हैं।अभिनेता-निर्देशक रितेश देशमुख के लिए यह फिल्म सिर्फ एक सिनेमाई प्रयास से कहीं बढ़कर है। यह एक बेहद निजी सफर है, जो एक महाराष्ट्रीयन के रूप में उनकी जड़ों से जुड़ा है। उनका मानना है कि इस महान योद्धा राजा का किरदार निभाना उनके लिए गर्व और जिम्मेदारी की बात है।वैरायटी से बात करते हुए रितेश देशमुख ने छत्रपति शिवाजी महाराज के प्रभाव के बारे में बताया। उन्होंने कहा कि एक मराठी परिवार से होने के नाते, हम छत्रपति शिवाजी महाराज की वीरता की कहानियां पढ़ते और सुनते हुए बड़े हुए हैं।उनकी प्रासंगिकता आज की पीढ़ी में भी उतनी ही सच्ची है। मुझे नहीं लगता कि दुनिया में उनके जैसा कोई दूसरा है। मैं गुरुओं या देवताओं की बात नहीं कर रहा। मैं एक ऐसे राजा की बात कर रहा हूं,
	Web Series Chiraiya Review: वेब सीरीज 'चिरैया' रिलीज हो गई है। दिव्या दत्ता इसमें प्रमुख भूमिका में नजर आई हैं। कैसी है यह सीरीज और कितना कमाल है सितारों का अभिनय? यहां पढ़िए रिव्यू भारत में 2024 में मैरिटल रेप और मैरिटल कंसेंट को लेकर सुप्रीम कोर्ट ऑफ इंडिया में हुई सुनवाई ने एक बहुत जरूरी सवाल उठाया। क्या शादी के बाद भी एक औरत की सहमति मायने रखती है? या फिर शादी के नाम पर उसकी 'ना' की कोई कीमत नहीं रहती? हमारे समाज में आज भी इस मुद्दे पर खुलकर बात नहीं होती। इसे 'घर की बात' कहकर दबा दिया जाता है। ऐसे समय में 'चिरैया' जैसी वेब सीरीज सामने आती है। यह इस चुप्पी को तोड़ने की कोशिश करती है। अभिनेत्री दिव्या दत्ता इस कहानी की जान हैं। उनके साथ प्रसन्ना बिष्ट, सरिता जोशी और बाकी कलाकार मिलकर एक ऐसा माहौल बनाते हैं। यह माहौल किसी फिल्मी दुनिया जैसा नहीं, बल्कि हमारे आसपास के घरों जैसा लगता है। यह सीरीज आपको हंसाने या हल्का महसूस कराने के लिए नहीं है। यह आपको सोचने पर मजबूर करती है।
	विद्युत क्षमता 520.51 गीगावाट, देश में मात्र 0.03 फीसदी रह गई बिजली की किल्लत
	दर्शाता है। 1.85 लाख करोड़ के निवेश से 18,374 गांवों का विद्युतीकरण और 2.86 करोड़ घरों को बिजली कनेक्शन देना संभव हुआ। स्मार्ट मीटर लगाने से कार्यक्षमता और पारदर्शिता बढ़ी है। वहीं, नवीकरणीय ऊर्जा खासकर सौर ऊर्जा में तेजी से हुई बढ़ोतरी ने नवीकरणीय स्रोतों को बिजली मांग का रिकॉर्ड हिस्सा पूरा करने में सक्षम बनाया है, जिससे ऊर्जा सुरक्षा मजबूत हुई है।भारत जैसे विशाल और विविधतापूर्ण देश के लिए विश्वसनीय, किफायती और सार्वभौमिक बिजली उपलब्धता सुनिश्चित करना एक तकनीकी चुनौती एवं गवर्नेंस की उपलब्धि, दोनों है। आपूर्ति की औसत लागत (एसीएस) व प्राप्त औसत राजस्व (एआरआर) के बीच का अंतर वित्त वर्ष 2025 में 0.78 रुपये प्रति यूनिट से तेजी से घटकर 0.06 रुपये प्रति यूनिट रह गया है।2025-26 के दौरान (31 जनवरी, 2026 तक) सभी स्रोतों से रिकॉर्ड 52,537 मेगावाट की उत्पादन क्षमता जोड़ी गई है। इसमें से 39,657 मेगावाट नवीकरणीय ऊर्जा से प्राप्त हुई, जिसमें 34,955 मेगावाट सौर ऊर्जा और 4,613 मेगावाट पवन ऊर्जा शामिल है। यह एक ही वर्ष में अब तक की सबसे अधिक क्षमता वृद्धि है। इसने 2024-25 में हासिल किए गए 34,054 मेगावाट के पिछले रिकॉर्ड को पीछे छोड़ दिया है।



	सर्राफा बाजार में दिखी गिरावट; चांदी ₹2430 तक टूटी, सोना ₹990 सस्ता
	जनवरी 2026 तक भारत की स्थापित विद्युत क्षमता 520.51 गीगावाट पहुंच गई है। बिजली की कमी वित्त वर्ष 2014 के 4.2% से घटकर 0.03% रह गई। 1.85 लाख करोड़ रुपये के निवेश से 18,374 गांवों और 2.86 करोड़ घरों को बिजली मिली। नवीकरणीय ऊर्जा में तेजी से वृद्धि, विशेषकर सौर और पवन ऊर्जा, ने उत्पादन क्षमता में रिकॉर्ड 52,537 मेगावाट की बढ़ोतरी कर देश की ऊर्जा सुरक्षा मजबूत की है।देश के ऊर्जा क्षेत्र में जबरदस्त बदलाव हुआ है। जनवरी, 2026 तक भारत की स्थापित विद्युत क्षमता 520.51 गीगावाट तक पहुंच गई है। साथ ही, बिजली की कमी वित्त वर्ष 2014 के 4.2 फीसदी से घटकर दिसंबर, 2025 तक मात्र 0.03 फीसदी रह गई, जो आपूर्ति की पर्याप्तता में एक महत्वपूर्ण सुधार को
	पश्चिम एशिया में जारी तनाव से सोने-चांदी की कीमतों में गिरावट देखने को मिला। चांदी 2430 रुपये सस्ती हुई, वहीं सोना 1.52 लाख रुपये प्रति 10 ग्राम पर पहुंचा।पश्चिम एशिया में जारी तनाव के बीच गुरुवार को सोने और चांदी की कीमतों में गिरावट देखने को मिली। चांदी की कीमत 2340 रुपये गिरकर 2.45 लाख रुपये प्रति किलो पर पहुंच गई। वहीं सोने का भाव 990 रुपये गिरकर 1.52 लाख रुपये प्रति 10 ग्राम पर आ गया।मल्टी कमोडिटी एक्सचेंज (MCX) पर बुलियन बाजार दबाव में नजर आया। मजबूत अमेरिकी डॉलर और वैश्विक अनिश्चितताओं के बीच सोना और चांदी दोनों में गिरावट दर्ज की गई। एमसीक्स पर 24 कैरेट सोना 0.57% टूटकर 1,52,150 रुपये प्रति 10 ग्राम पर कारोबार करता दिखा, जबकि चांदी 1.21% गिरकर 2,45,197 रुपये प्रति किलोग्राम पर पहुंच गई।विशेषज्ञों के मुताबिक, अमेरिका-ईरान तनाव और पश्चिम एशिया में जारी संघर्ष के कारण कच्चे तेल की कीमतों में तेजी आई है, जिससे डॉलर मजबूत हुआ और इसका सीधा दबाव सोने-चांदी पर पड़ा।अमेरिकी फेडरल रिजर्व के ताजा मौद्रिक नीति फैसले का भी असर बाजार पर देखने को मिला। फेड ने लगातार दूसरी बैठक में ब्याज दरों को 3.5% से 3.75% के दायरे में स्थिर रखा है। इससे पहले 2025 में सितंबर, अक्तूबर और दिसंबर में 0.25% की कटौती की गई थी। बाजार की नजर फेड चेयर जेरोम पॉवेल की टिप्पणियों पर भी रही।अंतरराष्ट्रीय बाजार में भी कमजोरी देखने को मिली। स्पॉट गोल्ड 1.22% गिरकर 4,836 डॉलर प्रति औंस पर पहुंच गया, जबकि स्पॉट सिल्वर 2.25% से ज्यादा टूटकर 75.75 डॉलर प्रति औंस पर कारोबार करता दिखा। मार्च महीने में अब तक सोने की कीमतों में करीब 4% और चांदी में लगभग 16% की गिरावट आ चुकी है, जिससे निवेशकों की धारणा फिलहाल कमजोर बनी हुई है।

	घाटा पहली बार 9.5 लाख करोड़ रुपये के करीब, आसान भाषा में समझिए इसका कारण
	भारत और चीन के बीच व्यापार घाटा पहली बार 102 अरब डॉलर के पर यानी भारतीय मुद्रा में करीब 9,42,492 रुपये पर पहुंच गया है। स्मार्टफोन निर्यात, घटते आयात नियम और एफडीआई नीति में बदलाव के आर्थिक मायने क्या हैं? सब कुछ आसान भाषा में समझने के लिए पढ़ें।भारत का निर्यात भले ही हाल के महीनों में अच्छी वृद्धि दर्ज कर रहा हो, लेकिन चीन के साथ व्यापार घाटे ने एक नया और चिंताजनक रिकॉर्ड बना दिया है। चालू वित्त वर्ष खत्म होने में अभी एक महीना बाकी होने के बावजूद, अप्रैल-फरवरी की अवधि के दौरान यह घाटा पहली बार 100 अरब डॉलर के ऐतिहासिक आंकड़े को पार कर गया है। आइए सवाल-जवाब के जरिए समझते हैं, इस आंकड़े के क्या मायने हैं और इसका आर्थिक प्रभाव क्या होगा?वाणिज्य विभाग की ओर से जारी हालिया आंकड़ों के अनुसार, अप्रैल-फरवरी के दौरान चीन के साथ व्यापार घाटा 102 अरब डॉलर (करीब 9,42,492 करोड़ रुपये) हो गया है, जो पिछले साल इसी अवधि में 91.1 अरब डॉलर (करीब 8,41,775 करोड़ रुपये) था। पूरे पिछले वित्त वर्ष के लिए
	एचडीएफसी बैंक के पार्ट-टाइम चेयरमैन अतनु चक्रवर्ती ने नैतिक मूल्यों से असंगति का हवाला देते हुए इस्तीफा दे दिया। बैंक ने इस्तीफे की पुष्टि की है और आरबीआई ने केकी मिस्त्री को तीन महीने के लिए अंतरिम चेयरमैन नियुक्त किया है।देश के निजी क्षेत्र के सबसे बड़े बैंकों में से एक एचडीएफसी बैंक में एक अहम घटनाक्रम सामने आया है। बैंक के पार्ट-टाइम चेयरमैन और स्वतंत्र निदेशक अतनु चक्रवर्ती ने अपने पद से इस्तीफा दे दिया है। उन्होंने बैंक में कुछ घटनाओं और प्रथाओं को अपने व्यक्तिगत मूल्यों और नैतिकता के अनुरूप नहीं बताया है। उनका इस्तीफा तत्काल प्रभाव से लागू हो गया है।15 मार्च को लिखे अपने इस्तीफे पत्र में चक्रवर्ती ने कहा कि उन्होंने जो बदलाव और
	भारत का व्यापार घाटा 100 अरब डॉलर से थोड़ा ही कम था। आपको बता दें कि अमेरिका के बाद, चीन के साथ सबसे ज्यादा व्यापार घाटा भारत का ही है, जिसके बाद वियतनाम का नंबर आता है।हां, निर्यात के मोर्चे पर मजबूत वृद्धि देखी गई है। अप्रैल-फरवरी के दौरान भारत के निर्यात में लगभग 38% की शानदार वृद्धि दर्ज की गई है, जिससे यह 17.5 अरब डॉलर तक पहुंच गया है। हालांकि, आयात का आधार इतना बड़ा है कि इसमें महज 15% की वृद्धि होने से कुल आयात लगभग 120 अरब डॉलर तक जा पहुंचा, जिसने घाटे की इस खाई को और चौड़ा कर दिया है।भारत ने सस्ते और खराब गुणवत्ता वाले आयात को रोकने के लिए कई कड़े मानक तय किए हैं, लेकिन देश की विनिर्माण गतिविधियों को सुचारू रूप से चलाने के लिए उद्योग अब भी भारी रूप से चीन पर निर्भर हैं। भारतीय अर्थव्यवस्था मुख्य रूप से इलेक्ट्रॉनिक से जुड़े सामान, भारी मशीनरी, रसायन और दवाओं से जुड़ी सामग्री (Pharma Ingredients) जैसी आवश्यक चीजों के लिए चीन पर आश्रित है।एक तरफ भारत अपनी विनिर्माण जरूरतों के लिए बड़े पैमाने पर चीन के कच्चे पर निर्भर है, वहीं दूसरी तरफ चीन ने अपने देश में संरक्षणवादी नीतियां अपनाई हुई हैं। कई अपीलों के बावजूद, चीन कड़े निरीक्षण और मानकों का हवाला देकर भारतीय उत्पादों की अपने बाजार में एंट्री को प्रतिबंधित करता है, जिससे व्यापार एकतरफा हो गया है।जी हां, भारत सरकार की ओर से निवेश के मोर्चे पर भी एक नीतिगत कदम उठाया गया है।
	घटनाक्रम देखे, वे उनके सिद्धांतों से मेल नहीं खाते, इसलिए उन्होंने तत्काल प्रभाव से पद छोड़ने का फैसला किया। उन्होंने यह भी स्पष्ट किया कि उनके इस्तीफे के पीछे कोई अन्य कारण नहीं है। हालांकि उन्होंने अपने पत्र में किसी खास मुद्दे का उल्लेख नहीं किया, लेकिन गवर्नेंस और आंतरिक प्रक्रियाओं को लेकर उनकी टिप्पणी बैंक के कामकाज पर सवाल खड़े कर सकती है।अपने पत्र में चक्रवर्ती ने बोर्ड और प्रबंधन का सहयोग के लिए धन्यवाद दिया और बैंक के मिडिल व जूनियर स्तर के कर्मचारियों की ऊर्जा और क्षमता की सराहना की। उन्होंने कहा कि यही टीम भविष्य में एक नए और बेहतर संगठन की नींव रख सकती है।चक्रवर्ती मई 2021 में बैंक के बोर्ड में शामिल हुए थे और उनके कार्यकाल के दौरान एचडीएफसी लिमिटेड के साथ बैंक का ऐतिहासिक विलय हुआ। इस विलय के बाद एचडीएफसी बैंक देश का दूसरा सबसे बड़ा कर्जदाता बनकर उभरा, हालांकि उन्होंने यह भी संकेत दिया कि इस एकीकरण के पूरे लाभ अभी सामने आने बाकी हैं।

	आईपीएल में सभी कप्तान भारतीय हैं, जो घरेलू खिलाड़ियों पर भरोसा दर्शाता है। वहीं पीएसएल में विदेशी खिलाड़ियों को भी कप्तानी सौंपी गई है। पाकिस्तानी सुपर लीग में ज्यादातर कप्तान वो हैं, जो हाल फिलहाल में खराब फॉर्म से गुजरे हैं। बाबर से लेकर शाहीन और शादाब, सब हाल फिलहाल में फ्लॉप रहे हैं। दुनिया की सबसे बड़ी टी20 लीग आईपीएल का आगाज 28 मार्च से होने जा रहा है। वहीं, इससे पहले 26 मार्च से पाकिस्तान सुपर लीग की भी शुरुआत हो जाएगी। फैंस इस बात से हैरान हैं कि जब आईसीसी ने मार्च से मई का विंडो आईपीएल के लिए दिया है, ताकि विदेशी खिलाड़ी खुलकर खेल सकें, उस समय में पाकिस्तानियों ने पीएसएल करवाने की सोची भी कैसे।  ऐसा इसलिए क्योंकि पूरी दुनिया के बड़े स्टार्स इस लीग में खेलते हैं, जबकि पीएसएल में ज्यादातर वो खिलाड़ी होते हैं, जो या तो आईपीएल का हिस्सा नहीं होते यानी ऑक्शन में नहीं बिके होते हैं, या फिर रिटायर हो चुके या फिर फुस्स होते हैं। पाकिस्तान के पास कप्तानों की भी ऐसी ही फहरिस्त है, जो या तो रिटायर हो
	हो चुके हैं या फिर अपने-अपने देश के लिए टी20 में फुस्स हैं।  आईपीएल फ्रेंचाइजियों ने इस बार घरेलू खिलाड़ियों पर पूरा भरोसा दिखाया है। सभी टीमों ने भारतीय कप्तानों को मौका दिया है, जो यह दर्शाता है कि भारत में नेतृत्व की नई पीढ़ी तैयार हो चुकी है। आईपीएल में हार्दिक पांड्या, शुभमन गिल और ऋषभ पंत जैसे युवा और अनुभवी भारतीय खिलाड़ियों पर भरोसा जताया गया है। श्रेयस अय्यर, ऋतुराज गायकवाड़ और अक्षर पटेल जैसे खिलाड़ी अपनी-अपनी टीमों को लीड कर रहे हैं और युवा कप्तानों की यह लिस्ट काफी मजबूत नजर आती है।
	भारतीय टीम के मुख्य कोच गौतम गंभीर ने एक बार कांग्रेस सांसद शशि थरूर से कहा था कि संजू सैमसन को अगला महेंद्र सिंह धोनी बनने की जरूरत नहीं है, क्योंकि वह खुद एकमात्र संजू सैमसन हैं। भारतीय क्रिकेट में अक्सर युवा खिलाड़ियों की तुलना महान खिलाड़ियों से की जाती रही है, लेकिन गौतम गंभीर की नजर में संजू सैमसन किसी के उत्तराधिकारी नहीं, बल्कि खुद में एक मुकम्मल पहचान हैं। कांग्रेस सांसद शशि थरूर के साथ हुई एक पुरानी बातचीत का जिक्र करते हुए गंभीर ने साफ कहा था कि सैमसन को अगला महेंद्र सिंह धोनी बनने की जरूरत नहीं है, क्योंकि वह अपने दम पर एक अलग मुकाम बनाने वाले खिलाड़ी हैं और हालिया टी20 विश्व कप में उनके दमदार प्रदर्शन ने इस बात को पूरी तरह सही साबित कर दिया है। थरूर ने समाचार एजेंसी पीटीआई को दिए एक इंटरव्यू में इस  दिलचस्प बातचीत को याद करते हुए सैमसन के हालिया टी20 विश्व कप में शानदार प्रदर्शन की जमकर तारीफ की।
	थरूर ने बताया कि उन्होंने सैमसन को तब देखा था जब वह सिर्फ 14 साल के थे। उन्होंने कहा, 'वह एक छोटे कद के लेकिन बड़ी मुस्कान वाले लड़के थे। शरीर से मजबूत और बेहद प्रतिभाशाली वह तब भी विकेटकीपिंग और बल्लेबाजी दोनों में शानदार थे।' थरूर ने उस समय सैमसन से कहा था कि वह भविष्य में धोनी जैसे बन सकते हैं। लेकिन वर्षों बाद जब उन्होंने यह बात गंभीर को बताई, तो गंभीर ने उन्हें सुधारा। गंभीर का मानना था कि सैमसन को किसी से तुलना करने की जरूरत नहीं है।
	आईपीएल 2026 से पहले राजस्थान रॉयल्स बदलाव के दौर से गुजर रही है। संजू सैमसन के जाने और सैम करन की चोट के बीच रियान पराग को कप्तानी सौंपी गई है। कोच संगकारा को उनकी क्षमता पर भरोसा है, जबकि टीम नई रणनीति के साथ बेहतर प्रदर्शन की उम्मीद कर रही है। आईपीएल 2026 से पहले राजस्थान रॉयल्स में बड़े बदलाव देखने को मिले हैं। टीम के नए कप्तान रियान पराग ने साफ कहा है कि संजू सैमसन की भरपाई करना आसान नहीं होगा। वहीं, मीडिया रिपोर्ट्स के मुताबिक, सीएसके से ट्रेड होकर आरआर में आए सैम करन चोट के कारण आईपीएल के इस सीजन में नहीं खेल सकेंगे। आरआर को यह बड़ा झटका है, क्योंकि करन टीम को बैलेंस करते। अब सैमसन और करन जैसे दो बड़े खिलाड़ियों के नहीं होने पर कोच कुमार संगकारा ने नई रणनीति पर बात की है। सबसे पहले कप्तान रियान पराग ने संजू को लेकर कहा, 'हम सिर्फ ऐसे खिलाड़ियों को खोज सकते हैं जिनके पास संजू जैसी स्किल्स हों, लेकिन उनकी जगह कोई नहीं ले सकता
	जैसे विराट कोहली या रोहित शर्मा को रिप्लेस नहीं किया जा सकता।' सैमसन के चेन्नई सुपर किंग्स में जाने के बाद राजस्थान के लिए यह एक बड़ा बदलाव है। राजस्थान ने सैमसन के बदले रवींद्र जडेजा और सैम करन को टीम में शामिल किया था, लेकिन अब करन के चोटिल होने की खबर ने टीम की तैयारियों को बड़ा झटका दिया है। रिपोर्ट्स के मुताबिक, करन ग्रोइन इंजरी के कारण आईपीएल 2026 से बाहर हो सकते हैं। ऐसे में टीम के ऑलराउंड संतुलन पर असर पड़ना तय है। टीम के हेड कोच कुमार संगकारा ने रियान पराग को कप्तान बनाने के फैसले का खुलकर समर्थन किया है। उन्होंने कहा, 'रियान को कप्तान उनकी क्षमता और परिपक्वता को देखकर बनाया गया है।हमने हर विकल्प पर विचार किया
	युजवेंद्र चहल ने आईपीएल 2026 से पहले फिटनेस सुधारने और बेहतर प्रदर्शन के लिए शराब छोड़ दी है और पिछले छह महीनों से इससे दूर हैं। भारतीय क्रिकेटर युजवेंद्र चहल ने आईपीएल 2026 से पहले अपनी फिटनेस और प्रदर्शन को बेहतर बनाने के लिए बड़ा फैसला लिया है। उन्होंने शराब पीना पूरी तरह से छोड़ दिया है और पिछले छह महीनों से इससे दूर हैं। यह खुलासा उन्होंने पूर्व दक्षिण अफ्रीकी दिग्गज एबी डिविलियर्स के साथ एक पॉडकास्ट में किया। चहल इस बार आईपीएल 2026 में पंजाब किंग्स की ओर से खेलेंगे। उन्होंने कहा कि अब उनकी उम्र 35 साल हो चुकी है, इसलिए वह अपनी फिटनेस को लेकर और ज्यादा सजग हो गए हैं। चहल ने कहा, 'मैंने शराब पीना बंद कर दिया है। अब मैं अपनी टीम के लिए 150% देना चाहता हूं और एक सीनियर खिलाड़ी के तौर पर युवाओं के लिए उदाहरण बनना चाहता हूं।'आईपीएल 2025 में चहल का प्रदर्शन ठीक-ठाक रहा था।
	14 मैचों में उन्होंने 16 विकेट लिए। टीम फाइनल तक भी पहुंची, लेकिन रॉयल चैलेंजर्स बेंगलुरु (आरसीबी) के हाथों उसे करारी शिकस्त मिली। चहल ने बताया कि 2025 सीजन में चोटों ने उनके प्रदर्शन को काफी प्रभावित किया। केकेआर के खिलाफ मैच के बाद उनकी पसलियों में फ्रैक्चर हुआ। बाद में उंगली में चोट लगी। इन चोटों की वजह से वह सेमीफाइनल और फाइनल में अपनी पूरी क्षमता से गेंदबाजी नहीं कर पाए। उन्होंने कहा, 'मैं खुद से निराश था। इस बार मेरा फोकस सबसे पहले अपने शरीर का ख्याल रखना है।' चहल का लक्ष्य इस बार सिर्फ अच्छा प्रदर्शन करना ही नहीं, बल्कि पंजाब किंग्स को पहला आईपीएल खिताब दिलाना भी है। इसके अलावा वह टीम इंडिया में वापसी करना चाहते हैं। उन्होंने आखिरी अंतरराष्ट्रीय मैच 2023 में खेला था।
	आज यानी 19 मार्च 2026 को गुड़ी पड़वा का पर्व मनाया जा रहा है। गुड़ी पड़वा महाराष्ट्र का प्रमुख त्योहार है, जो हिंदू नववर्ष की शुरुआत का प्रतीक माना जाता है। भारतीय क्रिकेट टीम के दिग्गज बल्लेबाज रहे सचिन तेंदुलकर, हाल ही में भारत को अपनी कप्तानी में टी20 विश्व कप जिताने वाले सूर्यकुमार यादव, पूर्व स्पिनर हरभजन सिंह, बीसीसीआई के क्रिकेट ऑफ एक्सिलेंस के प्रमुख और पूर्व बल्लेबाज वीवीएस लक्ष्मण, पूर्व स्पिनर अनिल कुंबले और अजिंक्य रहाणे ने सोशल मीडिया के माध्यम से देशवासियों को 'गुड़ी पड़वा' और 'उगादी' की बधाई दी है। सचिन तेंदुलकर ने अपने एक्स अकाउंट पर लिखा, 'आपको और आपके परिवार को गुड़ी पड़वा और मराठी नए साल की बहुत-बहुत शुभकामनाएं। यह नया साल खुशी, आनंद और समृद्धि लाए, यही मेरी दिल से प्रार्थना है।' सूर्यकुमार यादव ने
	लिखा, 'नए सपनों के साथ नई शुरुआत का स्वागत करें। सभी को गुड़ी पड़वा की बहुत-बहुत शुभकामनाएं।'हरभजन सिंह ने एक्स पर लिखा, 'नया साल, नई ऊर्जा, एक जुड़ाव। हम जुड़े हुए हैं, स्वास्थ्य से, परंपरा से, आपसे। हैप्पी उगादी और गुड़ी पड़वा।' वीवीएस लक्ष्मण ने लिखा, 'एक नया साल। कई परंपराएं।
	हैप्पी उगादी, गुड़ी पड़वा, चेटी चंद, नवरेह, साजिबू नोंग्मा पनबा। विविधता में एकता का जश्न। सभी को नई शुरुआत और असिमित संभावनाओं के लिए शुभकामनाएं।' अजिंक्य रहाणे ने अपनी पोस्ट में लिखा, 'गुड़ी पड़वा पर दिल से शुभकामनाएं। नया साल आपकी जिंदगी में खुशियां, सफलता लाए।' अनिल कुंबले ने लिखा, 'उगादी के इस पावन मौके पर, आपको और आपके परिवार को नए साल की हार्दिक शुभकामनएं।' गुड़ी पड़वा हिंदू लूनिसोलर कैलेंडर की शुरुआत का प्रतीक है। इसे रंग-बिरंगे जुलूस और पारंपरिक रस्मों के साथ मनाया जाता है। गुड़ी पड़वा को महाराष्ट्र में बहुत उत्साह के साथ मनाया जाता है। उगादी, गुड़ी पड़वा, चेटी चंद, नवरेह और साजिबू नोंग्मा पनबा हिंदू नए साल के अलग-अलग, क्षेत्रीय त्योहार हैं जो एक ही दिन (चैत्र शुक्ल प्रतिपदा) को पड़ते हैं। ये त्योहार आमतौर पर मार्च-अप्रैल में मनाए जाते हैं।
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